DZIESIECIORO PRZYKAZAN
jak ich w prostocie nauczaé¢ powinien ojciec rodziny swoich domownikéw.
Pierwsze przykazanie
Jam jest Pan, Bdg twdj. Nie bedziesz miat innych bogdéw obok Mnie.
Co to znaczy?
Odpowiedz.
PowinniSmy Boga nade wszystko bac sie, mitowac¢ Go i ufa¢ Mu.
Drugie przykazanie

Nie bierz Imienia Pana, Boga twego, nadaremno, albowiem Pan nie zostawi bez kary
tego, ktéry Imie Jego nadaremno bierze.

Co to znaczy?
Odpowiedz.

Powinnismy Boga bac sie i mitowaé Go, aby$smy na Imie Jego nie kleli, nie przysiegali, nie
czarowali, nie ktamali i nie oszukiwali, ale Go we wszelkich potrzebach wzywali, modlili
sie, chwalili i dziekowali.

Trzecie przykazanie
Pamietaj, abys dzien swiety $wiecit.

Co to znaczy?

Odpowiedz.

Powinnismy Boga bac sie i mitowac¢ Go, abysmy kazaniem i Stowem Jego nie pogardzali,
ale je za swiete mieli, chetnie go stuchali i uczyli sie.

Czwarte przykazanie
Czcij ojca swego i matke swoja, aby ci sie dobrze dziato i aby$ diugo zyt na ziemi.
Co to znaczy?
Odpowiedz.
Powinnismy Boga bad sie i mitowac Go, aby$Smy rodzicami i przetozonymi swymi nie
pogardzali ani ich nie gniewali, ale ich szanowali, stuzyli im, stuchali ich, mitowali i
powazali.

Piate przykazanie

Nie zabijaj.



Co to znaczy?
Odpowiedz.

PowinniSmy Boga ba¢ sie i mitowac Go, abysmy blizniemu swemu na ciele zadnej szkody
ani krzywdy nie wyrzadzali, ale mu pomagali i wspierali go we wszelkich potrzebach
cielesnych.

Szoste przykazanie
Nie cudzotdz.

Co to znaczy?

Odpowiedz.

Powinnismy Boga bac sie i mitowaé Go, abysmy w czystosci i skromnosci zyli, tak w
stowach, jak i w uczynkach, i aby sie matzonkowie wzajemnie mitowali i szanowali.

Siéodme przykazanie
Nie kradnij.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Powinnismy Boga bac sie i mitowac¢ Go, aby$smy pieniedzy lub mienia blizniego nie
zabierali, ani fatszywym towarem lub handlem ich sobie nie przywtaszczali, ale do
ulepszenia i zachowania jego mienia i pozywienia mu pomagali.

Osme przykazanie
Nie méw fatszywego Swiadectwa przeciw blizniemu swemu.

Co to znaczy?

Odpowiedz.

PowinniSmy Boga ba¢ sie i mitowac Go, abysmy blizniego swego fatszywie nie
oktamywali, nie zdradzali, nie spotwarzali i nie oczerniali, ale go uniewinniali, dobrze o
nim méwili i wszystko ku dobremu zwracali.

Dziewiate przykazanie
Nie pozadaj domu blizniego swego.

Co to znaczy?

Odpowiedz.

PowinniSmy Boga ba¢ sie i mitowac¢ Go, abysmy na dziedzictwo lub dom blizniego

podstepnie nie nastawali, ani pod pozorem prawa sobie nie przywtaszczali, ale mu do
utrzymania ich pomocni i ustuzni byli.



Dziesiate przykazanie
Nie pozadaj zony, ani stugi, ani bydta, ani zadnej rzeczy blizniego swego.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Powinnismy Boga ba¢ sie i mitowac¢ Go, abysmy zony, domownikéw lub bydta blizniego
nie odstreczali i nie odwodzili, ale ich naktaniali do pozostania i wypetniania powinnosci.

Zakonczenie przykazan
Co mowi Bdog o tych wszystkich przykazaniach?

Mowi tak: Jam jest Pan, Bog twdj, Bég zarliwy, nawiedzajacy grzech ojcéw tych, ktorzy
Mnie nienawidza, na dzieciach w trzecim i czwartym pokoleniu, a czynigcy mitosierdzie
nad tysigcami tych, ktérzy Mnie mitujq i strzegq przykazan moich.

Co to znaczy?

Odpowiedz.

BAg grozi karg wszystkim, ktdrzy te przykazania przestepuja. Powinnismy wiec bac sie
gniewu Jego i przeciw tym przykazaniom nie postepowac. Przyrzeka za$ faske i wszystko

dobre wszystkim, ktérzy tych przykazan strzegg. Powinnismy wiec mitowa¢ Go, ufa¢ Mu i
wedtug przykazan Jego chetnie postepowac.

SKLAD WIARY
jak go w prostocie nauczac¢ powinien ojciec rodziny swoich domownikow.
Pierwszy artykut
O stworzeniu
Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Wierze, ze Bdg stworzyt mnie oraz wszystkie twory, ze mi dat ciato i dusze, oczy, uszy i
wszystkie cztonki, rozum i wszystkie zmysty, i dotad utrzymuje; nadto obdarza mnie
odzieniem i obuwiem, pokarmem i napojem, domem i gospodarstwem, zong i dzie¢mi,
rolg i bydtem i wszystkimi dobrami, tudziez wszystkie potrzeby ciata i zycia mego obficie
codziennie zaspokaja, od wszelkich niebezpieczenstw chroni i od wszystkiego ztego
strzeze i zachowuje, a to wszystko jedynie z ojcowskiej, boskiej dobroci i mitosierdzia,
bez wszelkiej zastugi i godnosci mojej; za co Mu dziekowac i chwali¢ Go, stuzy¢ Mu i
postusznym byc¢ powinienem. To jest istotng prawda!

Drugi artykut

O zbawieniu



Wierze w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego, ktory sig poczat z Ducha
Swietego, narodzit sie z Marii Panny, umeczon pod Poncjuszem Pitatem, ukrzyzowan,
umart i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na
niebiosa, siedzi na prawicy Boga, Ojca wszechmogacego, skad przyjdzie sadzi¢ zywych i
umartych.

Co to znaczy?
Odpowiedz.

Wierze, ze Jezus Chrystus, prawdziwy Bdg, z Ojca w wiecznosci zrodzony i zarazem
prawdziwy cztowiek, z Marii Panny narodzony, jest moim Panem, ktéry mnie zgubionego i
potepionego cztowieka wybawit, odkupit i pozyskat od wszelkiego grzechu, od $mierci i
wiadzy szatana, nie ztotem, ani srebrem, ale krwig swojg $wietg i drogq i niewinng mekg
swojq i $miercig, abym byt Jego wiasnoscig, w Jego krolestwie zyt, pod Nim i Jemu stuzyt
w wiecznej sprawiedliwosci, niewinnosci i szczesliwosci, tak jak On zmartwychwstat, zyje
i kroluje na wieki. To jest istotng prawdg!

Trzeci artykut
O poswieceniu

Wierze w Ducha Swietego, $wiety Koéciét chrzescijanski, spotecznoéé $wietych, grzechéw
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie i zywot wieczny. Amen.

Co to znaczy?
Odpowiedz.

Wierzg, ze ani przez wiasny rozum, ani przez sity swoje w Jezusa Chrystusa, Pana mego,
uwierzy¢ ani z Nim potaczy¢ sie nie moge, ale ze mnie Duch Swiety przez Ewangelie
powotat, darami swymi oswiecit, w prawdziwej wierze poswiecit i utrzymat; tak jak cate
chrzescijanstwo na ziemi powotuje, zgromadza, oswieca, poswieca i w prawdziwej,
jedynej wierze w Jezusa Chrystusa utrzymuje; w ktérym to chrzescijanstwie mnie i
wszystkim wierzacym codziennie wszystkie grzeehy obficie odpuszcza, a dnia sadnego

mnie i wszystkich umartych z martwych wskrzesi i mnie wraz ze wszystkimi wierzgcymi
da zywot wieczny w Chrystusie. To jest istotng prawda!

OJCZE NASZ
jak go w prostocie nauczac¢ powinien ojciec rodziny swoich domownikow.
Ojcze nasz, ktorys jest w niebie.
Co to znaczy?
Odpowiedz.
BAg chce nas tym zacheci¢, abysmy uwierzyli, iz jest prawdziwym Ojcem naszym, a my
prawdziwymi dzieémi Jego, abysmy smiele i z wszelkg ufnoscig prosili Go, jak kochane
dzieci swego kochanego ojca.

Pierwsza prosba

Swie¢ sie Imie Twoje.



Co to znaczy?
Odpowiedz.

Imie Boze jest wprawdzie samo przez sie $wiete, lecz prosimy w tej modlitwie, aby i
wsrdd nas byto swiete.

Jak sie to dzieje?
Odpowiedz.

Gdy Stowo Boze czysto i wiernie bywa nauczane, a my tez swiecie, jako dzieci Boze,

wedtug niego zyjemy; do czego nam dopomdz, kochany Ojcze w niebiesiech! Kto zas

inaczej naucza i zyje, anizeli Stowo Boze uczy, ten zniewaza wsrdd nas Imie Boze; od
czego zachowaj nas, Ojcze niebieski!

Druga prosba
Przyjdz Krélestwo Twoje.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Krélestwo Boze przychodzi wprawdzie samo przez sie i bez prosby naszej, lecz prosimy w
tej modlitwie, aby tez do nas przyszio.

Jak sie to dzieje?
Odpowiedz.

Gdy Ojciec niebieski daje nam Ducha swego Swietego, tak iz za Jego faska Stowu Jego
$wietemu wierzymy i bogobojnie zyjemy, tu doczesnie, a tam wiecznie.

Trzecia prosba
Badz wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Wola Boza dobra i faskawa dzieje sie wprawdzie i bez prosby naszej, lecz prosimy w tej
modlitwie, aby sie tez wsrdod nas dziata.

Jak sie to dzieje?
Odpowiedz.
Gdy Bog tamie i udaremnia wszelkg ztg rade i wole, to jest wole szatana, $Swiata i ciata
naszego, ktére nas od $wiecenia Imienia Bozego wstrzymujq i Krélestwu Jego przyjsc nie

dozwalaja, przeciwnie, gdy nas umacnia i utrzymuje stale w Stowie swym i w wierze az
do konca zycia naszego. To jest wola Jego dobra i taskawa.



Czwarta prosba
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Bdg daje chleb powszedni i bez prosby naszej nawet wszystkim ztym ludziom, lecz
prosimy w tej modlitwie, aby nam to dat poznac i abysmy z dziekczynieniem przyjmowali
chleb nasz powszedni.

Co nazywamy chlebem powszednim?
Odpowiedz.

Wszystko, co do wyzywienia ciata i zaspokojenia jego potrzeb nalezy, jako to: pokarm,
napdj, odzienie, obuwie, dom, gospodarstwo, rola, bydto, pieniadze, mienie, pobozne
matzenstwo, pobozne dzieci, pobozni domownicy, pobozna i wierna zwierzchnos¢, dobry
rzad, dobra pogoda, pokdj, zdrowie, karnos¢, uczciwos¢, dobrzy przyjaciele, wierni
sgsiedzi i tym podobne.

Piata prosba
I odpu$¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom,

Co to znaczy?

Odpowiedz.

Prosimy w tej modlitwie, aby nam Ojciec niebieski nie pamietat grzechdéw naszych i dla
nich nie odmawiat tego, o co Go prosimy, bosmy tego nie godni, o co prosimy, aniSmy na
to nie zastuzyli; lecz aby nam wszystko z faski da¢ raczyt, gdyz codziennie wiele

grzeszymy i tylko na kare zastugujemy. Przeto i my nawzajem serdecznie przebaczac i
chetnie dobrze czyni¢ bedziemy tym, ktdrzy przeciw nam zawinili.

Szosta prosba
I nie wddz nas na pokuszenie.
Co to znaczy?
Odpowiedz.

Bdg nikogo wprawdzie nie kusi, lecz prosimy w tej modlitwie, aby nas Bdg raczyt ustrzec i
zachowad, zeby nas szatan i ciato nasze nie oszukiwaty, ani tez nie uwodzity w btedng
wiare, rozpacz i inne wielkie sromoty i wystepki, a gdybysmy kuszeni byli, abysmy
ostatecznie przemogli i przy zwyciestwie sie utrzymali.

Siodma prosba
Ale nas zbaw ode ztego.

Co to znaczy?



Odpowiedz.

Prosimy w tej modlitwie, jako w zebraniu catego pacierza, aby nas Ojciec niebieski
wybawit od wszelkiego ztego na ciele i na duszy, na mieniu i na stawie, a w koncu, gdy
przyjdzie nasza godzina, aby nas skonem biogostawionym obdarzyt i w fasce z tego
padotu ptaczu do siebie zabrat do nieba.

Amen.
Co znaczy Amen?
Odpowiedz.

Ze mam by¢ pewny, ze prosby te sg mite Ojcu w niebiesiech i bedg wystuchane, gdyz On
sam przykazat nam sie tak modli¢ i przyrzekt, ze nas wystucha. Amen, Amen znaczy: tak,
tak, niech sie tak stanie.

SAKRAMENT CHRZTU éWIETEGO
jak go w prostocie nauczac¢ powinien ojciec rodziny swoich domownikow.

Po pierwsze
Co to jest Chrzest?

Odpowiedz.

Chrzest nie jest sama tylko wodg, ale wodg przykazaniem Bozym objetg i ze Stowem
Bozym potgczona.

Ktorez to jest Stowo Boze?
Odpowiedz.

Stowo Pana naszego Jezusa Chrystusa, zapisane w ostatnim rozdziale Mateusza: Idzcie
tedy i nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Po drugie
Co daje lub co sprawia Chrzest?
Odpowiedz.

Sprawia odpuszczenie grzechéw, wybawia od $mierci i diabta i daje zbawienie wieczne
wszystkim, ktorzy wierzg w to, co mowig stowa i obietnice Boze.

Ktorez to sg stowa i obietnice Boze?
Odpowiedz.

Stowa Pana naszego Jezusa Chrystusa, zapisane w ostatnim rozdziale Marka: Kto uwierzy
i ochrzci sie zbawiony bedzie, ale kto nie uwierzy, bedzie potepiony.

Po trzecie



Jak moze woda tak wielkie rzeczy czynic?
Odpowiedz.
Woda wprawdzie tego nie czyni, ale Stowo Boze, ktore jest z wodg i przy wodzie, tudziez
wiara, ufajgca temu Stowu Bozemu potaczonemu z wodg, gdyz bez Stowa Bozego woda
jest sama tylko wodgq, a nie chrztem, lecz potaczona ze Stowem Bozym jest Chrztem, to
jest wodq zycia petng taski i kgpielg narodzenia sie na nowo w Duchu Swietym, jak
Swiety Pawet méwi w liscie do Tytusa, w rozdziale trzecim: Bog zbawit nas przez kapiel
odrodzenia i odnowienia Ducha Swietego, ktérego wylat na nas obficie przez Jezusa
Chrystusa, Zbawiciela naszego, abysmy usprawiedliwieni bedac taskg Jego, stali sie
dziedzicami wedilug nadziei zywota wiecznego. Wierna to mowa.
Po czwarte
Co wiec znaczy takie chrzczenie wodg?
Odpowiedz.

Znaczy to, iz stary Adam w nas przez codzienny zal i pokute ma by¢ utopiony i umrzec¢ ze
wszystkimi grzechami i ztymi pozadliwosciami, natomiast ma codziennie wytania¢ sie i
powstawacé nowy cztowiek, ktéry by w sprawiedliwosci i czystosci zyt wiecznie przed
Bogiem. Gdzie to jest napisane?

Odpowiedz.

Pawet Swiety do Rzymian w rozdziale szostym powiada: Pogrzebienismy z Chrystusem
przez chrzest w Smieré, abysmy, jak Chrystus wzbudzony zostat z martwych przez
chwate Ojca, tak i my w nowosci zycia chodzili.

JAK UCzYC PROSTACZKOW SPOWIADANIA SIE?

1. Co to jest spowiedz?

Odpowiedz.

Spowiedz zawiera w sobie dwie czesci: pierwsza, gdy sie grzechy wyznaje; druga, gdy sie
przyjmuje rozgrzeszenie czyli odpuszczenie grzechéw od spowiednika, jakby od Boga
samego, bez powatpiewania o tym, z mocng wiarg, ze przez nie odpuszczone sg ham
grzechy u Boga w niebie.

2. Z ktorych grzechdéw nalezy sie spowiadac?

Odpowiedz.

Przed Bogiem nalezy sie uzna¢ winnym wszystkich grzechéw, réwniez tych, ktérych nie
znamy, jak to czynimy w Modlitwie Panskiej. Przed spowiednikiem za$ nalezy jedynie te
grzechy wyzna¢, ktore znamy i w sercu czujemy.

3. Ktore to sq?

Odpowiedz.



Oto zastanow sie nad powotaniem swoim wedtug dziesieciu przykazan Bozych czy jestes
ojcem, matka, synem, corka, przetozonym, podwtadnym czy$ nie byt niepostuszny,
niewierny, opieszaty; czy$ komu nie wyrzadzit krzywdy stowem lub uczynkiem; czys$ nie
kradt, czys$ czego nie zaniedbat, zmarnowat, albo szkody jakiej$ nie wyrzadzit.

Prosze, podaj mi krétki sposdb spowiadania.
Odpowiedz.

Tak powinienes sie odezwac do spowiednika: Czcigodny, drogi ksieze, prosze cie o
wystuchanie mej spowiedzi i o udzielenie mi dla mitosci Bozej odpuszczenia.

Mow:

"Ja biedny grzesznik uznaje sie winnym przed Bogiem wszelkich grzechéw; w
szczegdlnosci wyznaje przed Tobg, ze jestem stuga, stuzaca itd.; niestety, wykonuje swg
stuzbe niewiernie wzgledem pana; albowiem wtedy i wtedy nie uczynitem tak, jak mi
kazano, rozgniewatem ich i pobudzitem do klatwy, zaniedbywatem sie i spowodowatem
szkody. Bytem tez bezwstydny w stowach i uczynkach, ktocitem sie ze wspotstugami,
szemratem i klgtem na moja paniq itd. Zatuje tego wszystkiego i prosze o taske; bede sie
starat poprawic".

Pan albo pani niech méwig nastepujaco:

"W szczegodlnosci wyznaje przed toba, zem nie wychowywat wiernie swego dziecka i
czeladzi, zony ku czci Bozej. Klgtem, dawatem zty przyktad niewtasciwymi stowami i
uczynkami, wyrzadzitem memu sgsiadowi szkode, Zle o nim mowitem, za drogo
sprzedawatem, fatszywy i pomniejszony towar dawatem". Ponadto niech powie jeszcze to,
co wiecej przeciwko przykazaniom Bozym i swojemu powotaniu uczynit itd.

Jezeli jednak kto$ nie czuje sie obcigzony tymi lub wiekszymi grzechami, nie powinien sie
ktopotac lub szukac i wymyslac dalszych grzechdéw i robi¢ przez to ze spowiedzi
meczarnie, lecz wyliczy¢ jeden lub dwa, ktdre zna. A wiec: "W szczegdlnosci wyznaje, ze

raz klatem, a réwniez raz bytem nieskromny w stowach, raz tego a tego zaniedbatem" itd.
I przy tym niech pozostanie.

Jezeli jednak nie umiesz wymienic¢ zadnego grzechu (co wydaje sie niepodobieristwem),
nie wymieniaj zadnego szczegdlnego, lecz przyjmij rozgrzeszenie na podstawie spowiedzi
0golnej, jaka czynisz przed Bogiem spowiednikowi.
Na to powinien odpowiedzie¢ spowiednik:
"Niech ci Bog bedzie mitosciw i posila wiare twojg. Amen".
Dalej:
Czy wierzysz tez, ze moje odpuszczenie jest odpuszczeniem Bozym?

Odpowiedz : Wierze, drogi ksieze!

Na to niechaj spowiednik rzecze: Jak wierzysz, tak niechaj ci sie stanie. A ja z rozkazu
Pana naszego, Jezusa Chrystusa, odpuszczam ci grzechy twoje w imig Ojca i Syna i
Ducha Swietego. Amen. Idz w pokoju.



Ktérzy za$ sumienie maja bardzo obcigzone albo sg zasmuceni i zaniepokojeni, tych
spowiednik nalezycie z Pisma Swietego pocieszy i do wiary zacheci. To ma by¢ tylko
zwyktym sposobem spowiedzi dla najprostszych.

SAKRAMENT OLTARZA
jak go w prostocie nauczac¢ powinien ojciec rodziny swoich domownikow.
1. Co to jest Sakrament Oftarza?
Odpowiedz.

Jest to prawdziwe ciato i prawdziwa krew Pana naszego Jezusa Chrystusa, pod chlebem i
winem nam chrzescijanom do spozywania i picia przez samego Chrystusa ustanowione.

Gdzie to jest napisane?
Odpowiedz.

Tak piszg $wieci ewangelisci Mateusz, Marek i tukasz oraz Pawet $wiety: Pan nasz Jezus
Chrystus, tej nocy, ktérej byt wydany, wzigt chleb i podziekowawszy, tamat i dawat
uczniom swoim, mowigc: Bierzcie, jedzcie, to jest ciato Moje, ktdére sie za was daje. To
czyncie na pamigtke Mojg. Podobnie, gdy byto po wieczerzy, wziat i kielich, a
podziekowawszy, dat im, mdéwiac: Bierzcie i pijcie z niego wszyscy, ten kielich jest to
nowe przymierze we krwi Mojej, ktéra sie za was wylewa na odpuszczenie grzechéw. To
czyncie, ilekro¢ pi¢ bedziecie, na pamiagtke Moja.

2. Jaki pozytek przynosi takie spozywanie i picie?
Odpowiedz.

Na to wskazujg nam stowa: za was sie daje i wylewa na odpuszczenie grzechéw. To jest,
ze w sakramencie przez te stowa udzielone nam zostaje odpuszczenie grzechoéw, zycie i
zbawienie; bo gdzie jest odpuszczenie grzechéw, tam tez jest zycie i zbawienie.

3. Jak moze cielesne spozywanie i picie tak wielkie rzeczy czynic?
Odpowiedz.

Spozywanie i picie wprawdzie tego nie czynig, lecz te stowa: Za was sie daje i wylewa na
odpuszczenie grzechéw. Albowiem stowa te obok cielesnego pozywania i picia stanowig
gtdowng czesc sakramentu, i kto tym stowem wierzy, ten ma, co one méwig i opiewaja, to
jest odpuszczenie grzechow.

4. Kto godnie przyjmuje ten Sakrament?
Odpowiedz.

Post i zewnetrzne przygotowanie sie jest zaiste pieknym, powierzchownym zwyczajem,
lecz ten tylko jest prawdziwie godny i nalezycie przygotowany, kto ma wiare w te stowa:
Za was sie daje i wylewa na odpuszczenie grzechdéw. Kto zas tym stowom nie wierzy lub



powatpiewa, ten nie jest godny i nie jest przygotowany, gdyz owe stowa: "Za was"
wymagajq serc prawdziwie wierzacych.

JAK OJCIEC RODZINY NAUCZAC POWINIEN SWOICH DOMOWNIKOW MODLIC
SIE RANO I WIECZOREM

Rano, wstawszy z 16zka, przezegnaj sie znakiem krzyza swietego i powiedz:
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego! Amen.

Nastepnie, kleczac albo stojac, zmow sktad wiary i Ojczenasz. Mozesz tez zmowic
nastepujacg modlitwe:

Dziekuje Ci, Ojcze mdj niebieski, przez Jezusa Chrystusa, Syna Twego umitowanego, zes
mnie tej nocy strzegt od wszelkiej szkody i niebezpieczenstwa, i prosze Cie, racz mnie i
dnia dzisiejszego strzec od grzechéw i wszystkiego ztego, zeby Ci sie wszelkie sprawy i
zycie moje podobaé¢ mogty. W rece Twoje polecam bowiem siebie, ciato i dusze i
wszystko. Aniot Twoj Swiety niech bedzie ze mng, aby zty wrdog nie miat zadnej mocy
nade mna! Amen.

Potem zmow dziesiecioro przykazan, zaspiewaj psalm lub jaka$ inng piesn nabozng, do
ktorej serce twe jest sktonne i idZ ochoczo do pracy.

Wieczorem, gdy idziesz spa¢, przezegnaj sie znakiem krzyza Sswietego i powiedz:
W imie Ojca i Syna i Ducha éwietego! Amen.

Nastepnie, kleczac lub stojac, zmow sktad wiary i Ojczenasz. Mozesz tez zmowic
nastepujacq modlitwe:

Dziekuje Ci, Ojcze mdj niebieski, przez Jezusa Chrystusa, umitowanego Syna Twego, ze$
mnie dnia dzisiejszego strzegt taskawie, i prosze Cie, racz mi odpusci¢ wszystkie grzechy
moje, ktorych sie dopuscitem, i strzez mnie taskawie tej nocy. W rece Twoje polecam
siebie, ciato i dusze i wszystko. Aniot Twoj Swiety niech bedzie ze mng, aby zty wrég nie
miat zadnej mocy nade mna. Amen.

Potem idZz predko i radosnie na spoczynek.

JAK OJCIEC RODZINY POWINIEN DOMOWNIKOW SWOICH NAUCZAC MODLITW
STOLOWYCH.

Dzieci majg ze ztozonymi rekami skromnie stana¢ przy stole i powiedzie¢:

Oczy wszystkich w Tobie nadzieje majg, a Ty im dajesz pokarm czasu swego. Otwierasz
reke Twojq a nasycasz wszystko, co zyje, wedtug upodobania Twego.

SCHOLIA

Upodobanie oznacza, ze wszystkie zwierzeta otrzymuja tyle do jedzenia, iz sq radosne i
zadowolone, albowiem troski i chciwo$¢ przeszkadzajg takiemu zadowoleniu.

Potem zméw Ojczenasz i nastepujacg modlitwe:



Panie Boze, Ojcze niebieski, pobtogostaw nas i te dary, ktore z Twej dobrotliwej taski
spozywamy, przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego! Amen.

Po jedzeniu majg podobnie skromnie i ze ztozonymi rekami powiedziec¢:

Wystawiajcie Pana, albowiem jest dobry, albowiem na wieki mitosierdzie Jego, ktéry daje
pokarm wszelkiemu ciatu. Mituje Pan tych, ktérzy sie Go bojg, a ktorzy ufajg w
mitosierdzie Jego.

Potem zmow Qjcze nasz i nastepujacag modlitwe:

Dziekujemy Ci, Panie Boze i Ojcze, przez Jezusa Chrystusa, Pana naszego, za wszystkie
Twoje dobrodziejstwa, ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekow! Amen.

TABLICA DOMOWA

zawierajaca niektére wyroki Pisma Swietego dla wszystkich $éwietych powotan i stanéw,
ktérych lektura nauczy, jak sprawowac swéj urzad i stuzbe.

Dla biskupow, proboszczéw i kaznodziejow

Biskup ma by¢ nienaganny, maz jednej zony, trzezwy, roztropny, przyzwoity, goscinny,
ku nauczaniu zdolny. Nie pijanica wina, nie porywczy, nie chciwy, ale tagodny, nie
swarliwy, nie skapy. Ktéry by domem swoim dobrze rzadzit, dziatki trzymat w
postuszenstwie ze wszelkg powaga. Nie nowonawrdcony, aby, stawszy sie nadetym, nie
wpadt w potepienie diabelskie (1 Tm 3, 2-4.6).

Co winni chrzescijanie nauczycielom i duszpasterzom swoim?

Tak tez Pan postanowit tym, ktérzy Ewangelie opowiadaja, aby z Ewangelii zyli (1 Kor
9,14).

A ten, ktory jest nauczany w Stowie, niech ma wspdlnos$¢ wszelkiego dobra z tym, ktéry
go naucza (Ga 6, 6).

Starsi, ktérzy godnie sprawujg swdéj urzad, niech bedq uwazani za godnych podwdjnej
czci, a zwilaszcza ci, ktérzy pracujg stowem i nauczaniem. Albowiem Pismo mowi: Wotowi
midcacemu nie zawigzesz pyska i: Godzien jest robotnik zapfaty swojej (1 Tm 5,17.18).

Badzcie postuszni przewodnikom swoim i ulegajcie im, albowiem czuwajg oni nad
duszami waszymi, jako majacy zdac sprawe, aby to z radoscig czynili, a nie wzdychajac,
bo dla was to niepozyteczne (Hbr 13,17).

O zwierzchnosci swieckiej

Kazda dusza niech bedzie zwierzchnosciom poddana, bo nie masz witadzy, tylko od Boga,
a wiladze istniejace od Boga sq postanowione. A tak, kto sie wtadzy sprzeciwia, Bozemu
postanowieniu sie sprzeciwia; a ktérzy sie sprzeciwiajg, sami na siebie potepienie
sprowadzg. Bozym bowiem jest stugg tobie ku dobremu. Ale jesli czynisz zte, bédj sie, bo
nie darmo miecz nosi, gdyz jest stugg Bozym, mszczacym sie z gniewem nad czynigcym
zte (Rz 13,1.2.4.)

Co winni sg poddani zwierzchnosci?

Oddawajciez tedy, co jest cesarskiego, cesarzowi, i co jest Bozego, Bogu (Mt 22,21).



Przetoz trzeba by¢ poddanym nie tylko dla gniewu, ale i dla sumienia. Dlatego bowiem i
podatki dajecie, gdyz sg stugami Bozymi, wtasnie na to, aby tego pilnowaé. Oddawajcie
tedy kazdemu, coscie powinni: komu podatek podatek; komu cto cto; komu bojazn
bojazn; komu czes¢ czes¢ (Rz 13,5-7).

Napominam tedy przede wszystkim, aby czynione byty btagania, modlitwy, prosby i
dzieki za wszystkich ludzi i za wszystkich przetozonych, aby$smy cichy i spokojny zywot
wiedli we wszelkiej poboznosci i uczciwosci. Albowiem to jest rzecz dobra i przyjemna

przed Bogiem, Zbawicielem naszym (1 Tm 2,1-3).

Przypominaj im, aby zwierzchnosciom i wtadzom byli ulegli i postuszni, gotowi do
kazdego dobrego uczynku (Tt 3,1).

Badzciez tedy ulegli wszelkiemu ludzkiemu urzedowi dla Pana, czy to najwyzszemu, czy
to namiestnikom, jako od Niego postanym dla karania przestepcéw i nagradzania dobrze
czynigcych (1 P 2,13.14).

Dla mezéw

Podobniez, mezowie, zyjcie z nimi rozsadnie, okazujac poszanowanie, jako wspdlnie z
nimi dziedzice faski zywota, aby nie byto przeszkody w modlitwach waszych (1 P 3,7).

Mezowie, mitujcie zony wasze i nie badzcie przykrymi dla nich (Kol 3,19).
Dla zon
Zony, badzcie ulegte mezom waszym, jak Panu (Ef 5,22).

Tak Sara byta ulegta Abrahamowi, nazywajac go panem, ktérej wy statyscie sie cérkami,
kiedy dobrze czynicie i nie lekacie sie zadnego postrachu (1 P 3,6).

Dla rodzicow

A wy, ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu dzieci waszych, ale wychowujcie je w karnosci i
w napominaniu Panskim (Ef 6,4).

Dla dzieci

Dzieci, badzcie postuszne rodzicom waszym w Panu, bo to sprawiedliwe. Czcij ojca swego
i matke, to jest pierwsze przykazanie z obietnicg, aby ci sie dobrze dziato i abys$ dtugo zyt
na ziemi (Ef 6,1-3).

Dla pracownikow i pracownic domowych i robotnikéw

Studzy, postuszni badzcie tym, ktérzy sg panami waszymi wedtug ciata, z bojaznig i ze
drzeniem w prostocie serca swego, tak jak Chrystusowi; nie na oko stuzac, jak ci, ktérzy
chcg ludziom sie podobac, ale jako studzy Chrystusowi, czynigc wole Boza z duszy; z
przychylnoscig stuzac Panu, a nie ludziom; wiedzac, ze ktokolwiek uczyni co dobrego,
otrzyma zapfate od Pana, czy niewolnik, czy wolny (Ef 6,5-8).

Dla przetozonych

I wy, panowie, postepujcie wzgledem nich podobniez, zaniechawszy grozby, wiedzac, ze i
wy sami macie Pana w niebiosach, a On nie ma wzgledu na osoby (Ef 6,9)



Dla mtodziezy
Podobniez, mtodsi, badzcie ulegli starszym, a wszyscy jedni drugim badzcie ulegli.
Przyobleczcie sie w pokore, gdyz Bog pysznym sie sprzeciwia, a pokornym taske daje.
Unizajcie sie tedy pod mocng reka Boza, aby was wywyzszyt czasu swego (1 P 5,5.6).

Dla wdow

Prawdziwa za$ wdowa i osierocona potozyta swg nadzieje w Bogu i trwa w btaganiach i
modlitwach w nocy i we dnie. Ale ktéra w rozkoszach zyje, ta za zycia umartg jest (1 Tm
5,5.6).

Dla wszystkich w zborze

Nikomu nic winni nie badzcie, oprécz mitosci wzajemnej, bo kto mituje blizniego, zakon
wypetnit. Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego (Rzym. 13,8.9).

Napominam tedy przede wszystkim, aby czynione byly btagania, modlitwy, prosby i
dzieki za wszystkich ludzi (1 Tm 2,1).

Gdy kazdy lekcje wtasng opanuje, To wowczas dobrze dom swdj pobuduje.



